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はじめに

　
は
じ
め
に
─
─
「
柔
ら
か
な
か
か
わ
り
」
を
願
っ
て

　

近
年
︑
発
達
障
害
と
い
う
言
葉
は
︑
教
育
や
医
療
の
専
門
家
だ
け
で
な
く
︑
一
般
の
人
た
ち
に
も
広
く
知
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒
同
時
に
︑
発
達
障
害
を
も
つ
子
ど
も
や
大
人
に
対
す
る
支
援
の
体
制
も
急
速
に
整

い
つ
つ
あ
り
ま
す
︒
二
〇
〇
五
年
四
月
よ
り
施
行
さ
れ
た
発
達
障
害
者
支
援
法
は
︑
発
達
障
害
の
早
期
発
見
と

支
援
を
国
と
地
方
公
共
団
体
の
責
務
と
明
記
し
︑
全
国
に
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
︒

特
別
支
援
教
育
の
対
象
に
発
達
障
害
の
児
童
生
徒
も
含
ま
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒

　

文
部
科
学
省
が
二
〇
一
二
年
に
行
っ
た
調
査
結
果
に
よ
れ
ば
︑
発
達
障
害
の
た
め
に
学
習
や
生
活
の
面
で
特

別
な
教
育
的
支
援
を
必
要
と
す
る
児
童
生
徒
が
通
常
の
学
級
に
在
籍
し
て
い
る
割
合
は
約
六
・
五
パ
ー
セ
ン
ト

程
度
と
推
測
さ
れ
ま
す
︒
従
来
︑
特
別
支
援
教
育
の
主
な
対
象
で
あ
っ
た
視
覚
障
害
︑
聴
覚
障
害
︑
知
的
障
害
︑

肢
体
不
自
由
︑
病
弱
等
の
障
害
を
も
つ
児
童
生
徒
の
割
合
に
比
較
し
て
︑
こ
の
数
値
は
極
め
て
大
き
い
も
の
で
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す
︒
こ
う
し
た
関
心
の
高
ま
り
が
発
達
障
害
児
・
発
達
障
害
者
に
か
か
わ
る
人
た
ち
に
活
力
を
与
え
︑
よ
り
適

切
な
支
援
の
輪
が
広
が
る
こ
と
を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
︒
と
は
い
え
︑
発
達
障
害
に
対
す
る
取
り
組
み
が
本
格

化
し
て
ま
だ
日
が
浅
い
の
で
す
︒
障
害
の
理
解
や
治
療
・
支
援
そ
の
も
の
が
な
お
発
達
段
階
に
あ
る
と
い
っ
て

差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
︒

　

編
者
も
一
員
で
あ
る
﹁
教
育
と
医
学
の
会
﹂
は
︑
九
州
大
学
の
医
学
部
・
教
育
学
部
の
教
員
の
有
志
に
よ
っ

て
一
九
五
三
（
昭
和
二
十
八
）
年
に
結
成
さ
れ
︑
現
在
は
九
州
大
学
を
は
じ
め
福
岡
の
他
の
大
学
の
教
員
も
加

わ
り
︑
教
育
学
︑
心
理
学
︑
小
児
科
学
︑
精
神
医
学
な
ど
の
専
門
家
に
よ
っ
て
今
も
活
動
が
続
い
て
い
ま
す
︒

月
刊
誌
﹁
教
育
と
医
学
﹂
の
編
集
を
通
し
て
︑
子
ど
も
に
か
か
わ
る
様
々
な
問
題
を
取
り
上
げ
︑
提
言
を
行
っ

て
い
ま
す
︒
ま
た
︑
毎
年
秋
に
開
催
し
て
い
る
公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
お
い
て
︑
聴
衆
の
方
か
ら
発
達
障
害
に

関
す
る
様
々
な
ご
質
問
を
い
た
だ
き
ま
し
た
︒
編
集
部
に
も
読
者
の
方
々
か
ら
ご
質
問
を
い
た
だ
く
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
︒
改
め
て
発
達
障
害
に
対
す
る
関
心
の
高
ま
り
を
感
じ
ま
す
︒

　

そ
こ
で
︑
発
達
障
害
に
つ
い
て
諸
説
あ
る
な
か
︑
役
立
つ
（
正
し
い
）
情
報
を
提
供
し
︑
教
育
と
医
療
の
連

携
を
め
ざ
す
た
め
に
︑
本
書
を
刊
行
し
ま
し
た
︒



v

はじめに

　

本
書
は
︑
月
刊
誌
﹁
教
育
と
医
学
﹂
に
掲
載
さ
れ
た
論
考
を
選
び
︑
Ｄ
Ｓ
Ｍ
改
訂
（
一
三
頁
参
照
）
な
ど
に

鑑
み
︑
新
た
に
加
筆
・
修
正
を
し
て
ま
と
め
ま
し
た
︒

﹁
第
１
章　

発
達
障
害
っ
て
何
で
す
か
？
﹂
は
理
論
・
概
念
に
つ
い
て
︑﹁
第
２
章　

検
診
や
診
断
・
治
療
は

ど
う
な
っ
て
い
ま
す
か
﹂
は
診
断
・
治
療
に
つ
い
て
︑﹁
第
３
章　

保
育
園
・
幼
稚
園
や
学
校
で
は
ど
う
し
た

ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
﹂
は
教
育
・
支
援
に
つ
い
て
︑﹁
第
４
章　

知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
︑
子
ど
も
や
保
護

者
・
き
ょ
う
だ
い
へ
の
配
慮
﹂
は
保
護
者
や
き
ょ
う
だ
い
の
支
援
に
つ
い
て
と
︑
四
つ
の
パ
ー
ト
に
分
け
︑
各

質
問
に
対
し
て
我
が
国
で
発
達
障
害
の
研
究
や
臨
床
︑
支
援
活
動
に
た
ず
さ
わ
っ
て
お
ら
れ
る
第
一
人
者
の

方
々
が
解
説
を
し
て
い
き
ま
す
︒

　

敏
感
な
読
者
は
︑
各
執
筆
者
の
立
場
（
小
児
科
医
︑
精
神
科
医
︑
臨
床
心
理
士
︑
教
育
学
者
な
ど
様
々
で
す
）
に
よ

っ
て
︑
発
達
障
害
に
対
す
る
見
方
や
ア
プ
ロ
ー
チ
の
微
妙
な
違
い
に
気
づ
く
こ
と
で
し
ょ
う
︒
こ
れ
は
先
に
も

述
べ
た
よ
う
に
︑
発
達
障
害
の
理
解
や
治
療
・
支
援
自
体
が
ま
だ
ま
だ
発
達
の
途
中
に
あ
る
か
ら
で
す
︒
回
答

の
内
容
の
い
く
つ
か
は
五
年
後
︑
十
年
後
に
は
訂
正
が
必
要
に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

　

し
か
し
︑
発
達
障
害
に
対
し
て
様
々
な
考
え
方
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
お
く
こ
と
は
︑
一
人
ひ
と
り
の
発
達

障
害
児
・
発
達
障
害
者
に
か
か
わ
る
際
に
は
む
し
ろ
プ
ラ
ス
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
︒
人
そ
れ
ぞ

れ
に
個
性
が
あ
る
よ
う
に
︑
当
時
者
が
抱
え
る
障
害
の
程
度
や
問
題
の
あ
り
方
は
千
差
万
別
で
す
︒
そ
の
こ
と
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に
気
づ
き
︑
受
け
入
れ
る
こ
と
が
︑
本
当
の
支
援
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
︒

　

本
書
が
︑
そ
の
よ
う
な
読
者
の
理
解
を
助
け
︑
柔
ら
か
な
か
か
わ
り
へ
と
結
び
つ
く
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
︒

　
二
〇
一
五
年
五
月

黒
木
俊
秀　

注
１
：
こ
こ
で
い
う
発
達
障
害
と
は
︑
発
達
障
害
者
支
援
法
が
定
義
す
る
﹁
自
閉
症
︑
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症

候
群
そ
の
他
の
広
汎
性
発
達
障
害
︑
学
習
障
害
︑
注
意
欠
陥
多
動
性
障
害
そ
の
他
こ
れ
に
類
す
る
脳
機

能
の
障
害
﹂
を
指
し
て
い
ま
す
︒

注
２
：
各
発
達
障
害
の
呼
称
は
︑
原
則
と
し
て
︑﹁
Ｄ
Ｓ
Ｍ
│

５
病
名
・
用
語
翻
訳
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
（
初

版
）﹂（
日
本
精
神
神
経
学
会
精
神
科
病
名
検
討
連
絡
会
議
）
に
従
っ
て
い
ま
す
︒

　

た
だ
し
︑
従
来
の
病
名
が
普
及
し
て
い
る
も
の
に
つ
い
て
は
︑
同
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
病
名
の
後
に
従
来

の
病
名
を
ス
ラ
ッ
シ
ュ
で
併
記
し
て
い
る
箇
所
が
あ
り
ま
す
︒
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第１章

発達障害って何ですか？

── 概念・医学的知見を正しく知る ──



第１章　発達障害って何ですか？

2

　

最
近
、「
発
達
障
害
」
の
概
念
は
、
小
児
神
経
学
や
小
児
精
神
医
学
の
専
門
家
だ
け
で
な
く
、
一
般
の
小
児

科
や
精
神
科
医
療
の
現
場
に
も
普
及
し
て
き
ま
し
た
。
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
大
人
の
患
者
さ
ん
で
も
、
診
断

の
際
に
発
達
障
害
を
鑑
別
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
機
会
が
増
え
て
い
ま
す
。
発
達
障
害
の
概
念
は
、
こ
れ
ま
で

な
か
な
か
診
断
や
治
療
が
困
難
で
あ
っ
た
症
例
の
理
解
に
役
立
つ
よ
う
で
す
。

有
用
だ
が
曖
昧
な
概
念

　

も
っ
と
も
、
発
達
障
害
の
概
念
は
臨
床
的
に
有
用
と
は
い
っ
て
も
、
そ
れ
を
す
っ
き
り
と
明
瞭
に
説
明
す
る

の
は
難
し
い
も
の
で
す
。
む
し
ろ
曖
昧
で
は
っ
き
り
し
な
い
と
こ
ろ
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
確
か
に
、
二
〇

〇
五
年
よ
り
施
行
さ
れ
て
い
る
我
が
国
の
発
達
障
害
者
支
援
法
で
は
、
発
達
障
害
を
「
自
閉
症
、
ア
ス
ペ
ル
ガ

C
h

a
p

ter O
n

e1
発
達
障
害
っ
て
何
で
す
か
？

発
達
障
害
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
を
い
う
の
で
す
か
？
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1 　発達障害とはどのようなものをいうのですか？

ー
症
候
群
そ
の
他
の
広
汎
性
発
達
障
害
、
学
習
障
害
、
注
意
欠
陥
多
動
性
障
害
そ
の
他
こ
れ
に
類
す
る
脳
機
能

の
障
害
で
あ
っ
て
そ
の
症
状
が
通
常
低
年
齢
に
お
い
て
発
現
す
る
も
の
」
と
明
確
に
定
義
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
こ
れ
は
あ
く
ま
で
行
政
上
の
定
義
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

　

そ
も
そ
も
、
右
の
定
義
の
な
か
に
も
記
さ
れ
て
い
る
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
の
概
念
が
急
速
に
普
及
し
た
の

は
、
一
九
九
〇
年
代
に
Ｉ
Ｃ
Ｄ
│

10
（
世
界
保
健
機
関
）
や
Ｄ
Ｓ
Ｍ
│

Ⅳ
（
米
国
精
神
医
学
会
）
と
い
っ
た
国
際

的
な
精
神
障
害
の
診
断
基
準
が
相
次
い
で
こ
の
障
害
を
取
り
上
げ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

従
来
、
自
閉
症
児
に
限
ら
れ
て
い
た
療
育
や
支
援
を
、
自
閉
症
と
よ
く
似
た
特
徴
を
も
つ
け
れ
ど
自
閉
症
と
は

違
う
と
考
え
ら
れ
て
き
た
子
ど
も
た
ち
に
も
拡
大
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
意
味
で
は

有
意
義
な
概
念
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
そ
の
Ｉ
Ｃ
Ｄ
│

10
も
「
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
は
、
疾
病
分

類
上
の
妥
当
性
が
い
ま
だ
不
明
な
障
害
で
あ
る
」
と
断
り
を
記
し
て
い
ま
す
。
専
門
家
に
よ
っ
て
必
ず
し
も
定

義
が
一
致
し
て
い
ま
せ
ん
。
ま
だ
ま
だ
歴
史
の
浅
い
、
確
定
し
て
い
な
い
概
念
な
の
で
す
。

　

ど
う
し
て
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
起
こ
る
の
か
と
い
う
と
、
確
か
に
発
達
障
害
の
特
徴
は
幼
小
児
期
か
ら
ほ
ぼ

現
れ
て
く
る
の
で
す
が
、
そ
の
現
れ
方
や
経
過
が
人
に
よ
っ
て
様
々
だ
か
ら
で
す
。
脳
機
能
の
障
害
と
い
っ
て

も
、
周
囲
の
環
境
と
の
相
互
作
用
に
も
左
右
さ
れ
ま
す
。
対
人
関
係
や
社
会
性
の
問
題
で
は
特
に
そ
う
で
す
。

ま
た
、
そ
の
障
害
の
程
度
は
、
非
常
に
重
い
知
的
障
害
を
伴
う
子
ど
も
か
ら
、
ご
く
健
常
な
子
ど
も
に
近
い
レ
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ベ
ル
ま
で
い
ろ
い
ろ
で
す
。
よ
く
似
た
特
徴
を
も
つ
子
ど
も
た
ち
を
集
め
て
最
大
公
約
数
的
な
特
徴
を
拾
い
上

げ
れ
ば
一
応
の
診
断
基
準
を
つ
く
る
こ
と
は
で
き
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
基
準
を
す
べ
て
ぴ
っ
た
り
と
満
た
す

子
ど
も
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
ゆ
え
、
発
達
障
害
を
定
型
的
な
発
達
か
ら
の
偏
り
、
あ
る
い
は
〝
発
達
の
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
〞（
少
数
派
）

と
し
て
と
ら
え
る
こ
と
が
、
概
念
の
把
握
に
役
立
つ
と
思
わ
れ
ま
す
。

発
達
の
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

　

発
達
の
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
意
味
を
理
解
す
る
た
め
に
、
身
長
を
例
に
と
っ
て
み
ま
す
。

　

現
在
、
我
が
国
の
十
歳
女
子
の
平
均
身
長
は
一
四
〇
㎝
で
す
が
、
子
ど
も
に
よ
っ
て
五
〜
一
〇
㎝
ほ
ど
の
違

い
が
あ
り
、
正
規
分
布
を
な
す
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、
医
学
的
に
は
平
均
身
長

－

標
準
偏
差
の
二
倍

（
一
二
六
㎝
）
以
下
を
低
身
長
と
み
な
し
ま
す
。
こ
れ
は
同
年
代
女
子
の
二
％
に
あ
た
り
、
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
相

当
し
ま
す
。
も
っ
と
も
、
染
色
体
異
常
や
成
長
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
不
足
な
ど
、
原
因
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
低

身
長
は
少
な
く
、
大
半
は
遺
伝
的
、
体
質
的
な
も
の
で
す
。
一
方
、
過
去
百
年
の
間
に
十
歳
女
子
の
平
均
身
長

は
一
六
㎝
あ
ま
り
も
大
幅
に
伸
び
て
い
ま
す
か
ら
、
食
事
や
生
活
習
慣
な
ど
の
環
境
の
変
化
が
身
長
に
大
き
な



5

1 　発達障害とはどのようなものをいうのですか？

影
響
を
与
え
る
こ
と
も
確
か
で
す
。

　

で
は
、〝
精
神
発
達
の
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
〞
と
は
ど
の
よ
う
な
状
態
で
し
ょ
う
か
。
精
神
の
発
達
は
、
高
次
の

脳
機
能
の
発
達
と
相
関
す
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
ひ
と
く
ち
に
脳
機
能
と
い
っ
て
も
、
様
々
な
領
域
か
ら
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
一
歳
半
を
過
ぎ
る
と
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
絵
本
を
見
て
い
る
子
ど
も
は
、「
ブ
ー
ブ
ー
は
ど
れ
」

と
尋
ね
ら
れ
る
と
、
絵
本
の
な
か
の
自
動
車
の
絵
を
正
し
く
指
差
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
次
第

に
指
差
し
は
対
象
（
も
の
）
か
ら
離
れ
て
、
自
分
の
要
求
を
表
現
す
る
も
の
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
指
が
言
葉

の
機
能
を
担
う
よ
う
に
な
る
の
で
す
。

　

こ
う
し
た
指
差
し
は
、
言
葉
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
発
達
に
お
い
て
重
要
な
プ
ロ
セ
ス
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
段
階
に
ま
で
子
ど
も
が
発
達
す
る
に
は
実
に
多
く
の
脳
機
能
の
発
達
を
必
要
と
し

ま
す
。
聴
覚
・
視
覚
・
体
性
感
覚
と
い
っ
た
感
覚
の
統
合
、
音
声
に
対
す
る
注
意
と
理
解
、
言
葉
と
対
象
の
関

連
に
つ
い
て
の
記
憶
、
瞬
時
に
そ
れ
ら
を
照
合
し
て
決
定
し
運
動
系
に
ゴ
ー
サ
イ
ン
を
出
す
ワ
ー
キ
ン
グ
メ
モ

リ
、
指
一
本
を
操
れ
る
運
動
機
能
等
々
、
脳
機
能
の
各
領
域
の
ど
れ
か
一
つ
で
も
発
達
が
不
十
分
だ
と
、
う
ま

く
指
差
し
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

さ
ら
に
、
お
母
さ
ん
と
同
じ
対
象
を
眺
め
る
「
共
同
注
意
」
と
い
う
関
係
性
が
成
り
立
つ
こ
と
が
、
指
差
し
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が
で
き
る
段
階
へ
発
達
す
る
前
提
と
な
り
ま
す
。
不
思
議
な
こ
と
に
、
大
人
が
意
図
し
て
教
え
な
く
て
も
、
子

ど
も
に
は
生
ま
れ
つ
き
お
母
さ
ん
を
は
じ
め
周
囲
の
大
人
に
働
き
か
け
、
相
互
の
交
流
の
な
か
で
言
葉
を
学
習

す
る
機
会
を
引
き
出
す
能
力
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
と
一
緒
に
絵
本
を
見
て
い
る
お
母
さ
ん
が
、
ほ
め
ら
れ
て

喜
ぶ
子
ど
も
の
顔
を
見
た
く
て
、「
ブ
ー
ブ
ー
は
ど
れ
」
と
尋
ね
た
く
な
る
の
も
、
子
ど
も
と
の
交
流
の
な
か

で
誘
発
さ
れ
て
く
る
反
応
な
の
だ
ろ
う
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
子
ど
も
の
な
か
に
は
、
こ
う
し
た
大
人
へ
働
き
か
け
る
力
が
少
し
弱
い
子
が
少
数
な
が
ら
い
る

の
で
す
。
な
か
に
は
、
少
々
の
働
き
か
け
で
は
適
切
な
反
応
を
引
き
出
せ
ず
、
関
係
性
を
つ
く
り
に
く
い
人
し

か
周
囲
に
存
在
し
な
い
、
と
い
う
不
遇
な
子
ど
も
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ネ
グ
レ
ク
ト
（
養
育
放
棄
）
さ

れ
た
子
ど
も
が
、
そ
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
と
な
り
ま
す
。
そ
う
し
た
子
ど
も
た
ち
も
、
発
達
の
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
と

呼
べ
る
で
し
ょ
う
。

　

以
上
の
よ
う
に
考
え
ま
す
と
、
高
次
脳
機
能
の
数
々
の
領
域
の
発
達
の
程
度
か
ら
、
発
達
障
害
を
お
よ
そ
三

つ
の
パ
タ
ー
ン
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
図
１
）。

　

一
つ
め
は
、
ど
の
領
域
の
発
達
も
全
般
的
に
定
型
発
達
の
範
囲
を
下
回
る
も
の
で
、「
精
神
遅
滞
（
知
的
障

害
）」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。
次
に
、
特
定
の
領
域
（
書
字
、
読
字
、
計
算
な
ど
）
の
発
達
だ
け
が
偏
っ
て
い
る

も
の
で
、「
特
異
的
発
達
障
害
」
と
い
い
、
学
習
障
害
（
Ｌ
Ｄ
）
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
三
つ
め
は
、
広
い
範
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囲
に
わ
た
っ
て
発
達
の
質
的
な
歪
み
が
あ
る
も
の
で
、

定
型
発
達
の
範
囲
内
の
領
域
と
そ
れ
を
逸
脱
す
る
領
域

の
差
が
大
き
い
も
の
で
す
。
こ
れ
が
「
自
閉
ス
ペ
ク
ト

ラ
ム
症
／
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
障
害
（
Ａ
Ｓ
Ｄ
）」

（
以
下
、
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
）
に
該
当
し
ま
す
。

　

以
上
は
、
単
に
発
達
障
害
の
概
念
を
分
類
し
た
も
の

で
、
実
際
に
障
害
を
も
つ
子
ど
も
で
は
三
つ
の
パ
タ
ー

ン
が
入
り
混
じ
っ
て
い
る
の
が
普
通
で
す
。
そ
し
て
、

三
つ
の
な
か
で
は
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
へ
の
対
応
が

最
も
難
し
い
た
め
に
、
臨
床
的
に
重
視
さ
れ
ま
す
。

自
閉
症
と
そ
の
周
辺

　

自
閉
症
と
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
は
、
自
閉
ス
ペ
ク

ト
ラ
ム
症
に
含
ま
れ
ま
す
。
そ
れ
に
は
次
の
三
つ
の
特

図 1 ●各発達障害の概念

高次
脳機能
の領域

定
型
発
達
の
範
囲

A B C D E F G H I J

特異的発達障害

自閉スペクトラム症

精神遅滞（知的障害）

高次脳機能の様々な領域の発達が、精神遅滞では全体に遅れているが、特異的発達障害
では特定の領域（書字や読字、計算など）のみが遅れている。自閉スペクトラム症は、
広い範囲にわたって多様な領域の発達に歪みがある。
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徴
が
あ
り
、
極
め
て
独
特
で
発
達
に
質
的
な
歪
み
が
あ
る
と
い
う
印
象
を
強
く
与
え
ま
す
。

①
対
人
交
流
の
障
害
：
関
わ
ら
れ
る
こ
と
を
嫌
が
る
。
人
と
の
関
わ
り
が
一
方
的
。

②
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
障
害
：
話
し
言
葉
の
遅
れ
、
オ
ウ
ム
返
し
や
紋
切
り
型
の
会
話
、
意
思
の
伝
達

が
困
難
。

③
想
像
力
の
障
害
：
ご
っ
こ
遊
び
や
物
ま
ね
遊
び
が
で
き
な
い
、
興
味
の
偏
り
や
こ
だ
わ
り
が
強
い
、
同
じ

動
作
や
行
為
を
反
復
す
る
、
見
通
し
や
予
想
を
立
て
る
こ
と
が
困
難
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
感
覚
が
非
常
に
敏
感
な
ど
の
特
徴
も
あ
り
ま
す
。

　

ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
の
自
閉
症
と
の
違
い
は
、
言
葉
の
遅
れ
が
著
し
く
な
い
と
い
う
点
で
す
が
、
両
者
に

本
質
的
な
違
い
が
あ
る
の
か
は
、
専
門
家
の
間
で
も
見
解
が
分
か
れ
て
い
ま
す
。
特
に
知
的
障
害
を
伴
わ
な
い

「
高
機
能
自
閉
症
」
と
呼
ば
れ
る
自
閉
症
と
の
鑑
別
は
難
し
い
の
で
す
。
Ｉ
Ｃ
Ｄ
│

10
で
は
、
自
閉
症
や
ア
ス

ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
、
自
閉
症
に
よ
く
似
た
症
状
を
呈
す
る
レ
ッ
ト
症
候
群
（
遺
伝
子
異
常
に
よ
り
生
後
に
発
症
す

る
乳
児
期
の
神
経
疾
患
）、
さ
ら
に
、
先
に
あ
げ
た
自
閉
症
の
特
徴
を
部
分
的
に
し
か
認
め
な
い
「
非
定
型
自
閉

症
」
と
い
う
軽
症
の
タ
イ
プ
ま
で
、「
広
汎
性
発
達
障
害
」
と
呼
ぶ
グ
ル
ー
プ
に
含
め
て
い
ま
す
。
広
汎
性
発

達
障
害
に
含
ま
れ
る
様
々
な
障
害
は
、
社
会
性
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
障
害
を
生
じ
る
と
い
う
点
で
は
共

通
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
れ
で
は
診
断
の
裾
野
が
広
が
り
す
ぎ
た
と
い
う
批
判
が
あ
り
ま
し
た
。
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そ
こ
で
、
二
〇
一
三
年
に
米
国
精
神
医
学
会
が
発
表
し
た
診
断
分
類
の
改
訂
版
（
Ｄ
Ｓ
Ｍ
│

５
）
で
は
、
自

閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
の
診
断
基
準
が
以
前
よ
り
も
厳
し
い
も
の
に
な
り
ま
し
た
。
診
断
の
要
件
と
し
て
、
対
人

的
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
障
害
が
重
要
で
あ
る
こ
と
は
同
じ
で
す
が
、
動
作
の
反
復
や
興
味
の
偏
り
、
感
覚

異
常
な
ど
の
症
状
が
従
来
よ
り
も
重
視
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
障
害
（
症
候

群
と
同
じ
）
と
い
う
診
断
は
曖
昧
す
ぎ
る
と
し
て
、
病
名
そ
の
も
の
を
な
く
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

本
来
、
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
と
い
う
概
念
は
、
重
度
の
知
的
障
害
や
言
葉
の
遅
れ
を
伴
う
子
ど
も
か
ら
ご

く
健
常
な
子
ど
も
に
近
い
も
の
ま
で
、
ひ
と
つ
の
連
続
体
を
な
し
て
い
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。
け
れ
ど
も
、

自
閉
症
の
原
因
を
解
明
し
、
有
効
な
治
療
法
を
開
発
す
る
た
め
に
は
、
そ
の
概
念
を
よ
り
厳
密
に
す
る
必
要
が

あ
る
と
考
え
ら
れ
た
こ
と
が
、
Ｄ
Ｓ
Ｍ
│

５
の
診
断
基
準
の
改
訂
の
背
景
に
は
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
以
上
の
よ

う
に
、
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
の
診
断
方
法
も
確
立
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
。

発
達
障
害
が
も
た
ら
す
様
々
な
困
難

　

健
常
な
子
ど
も
の
定
型
的
な
発
達
で
は
、
脳
機
能
と
養
育
環
境
と
の
相
互
作
用
の
結
果
、
次
の
発
達
段
階
に

必
要
な
子
ど
も
側
の
条
件
が
準
備
さ
れ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
発
達
に
障
害
が
あ
る
と
、
あ
る
発
達
段
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階
で
到
達
す
べ
き
レ
ベ
ル
に
ま
で
子
ど
も
側
の
条
件
が
整
わ

な
い
た
め
に
、
次
の
発
達
段
階
に
至
っ
て
も
適
切
に
外
の
環

境
の
影
響
を
組
み
入
れ
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
そ

の
結
果
、
さ
ら
に
発
達
が
遅
れ
、
二
次
、
三
次
の
障
害
が
重

な
る
と
い
う
悪
循
環
に
陥
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
か
え
っ
て
、

周
囲
の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
要
素
を
誘
発
し
や
す
く
、
虐
待
や
い

じ
め
の
被
害
者
に
も
な
り
や
す
い
の
で
す
。

　

大
き
な
知
的
障
害
が
な
く
て
も
、
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症

に
お
け
る
脳
機
能
発
達
の
偏
り
は
、
特
定
の
領
域
の
学
習
を

困
難
に
し
、
Ｌ
Ｄ
（
注
）
を
生
じ
ま
す
。
学
童
期
で
は
Ｌ
Ｄ

の
併
発
は
子
ど
も
の
自
己
評
価
を
さ
ら
に
低
下
さ
せ
ま
す
。

　

感
覚
が
過
敏
で
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
や
す
く
、
自
己
制
御
が

困
難
な
た
め
に
、
注
意
欠
如
・
多
動
症
／
注
意
欠
如
・
多
動

性
障
害
（
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
）
の
併
発
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
Ａ

Ｄ
Ｈ
Ｄ
は
、
多
動
、
注
意
の
散
漫
、
衝
動
性
を
特
徴
と
し
ま

図 2 ●発達障害と関連する病態

自閉スペクトラム症（広汎性発達障害）
・自閉症
・アスペルガー症候群
・非定型自閉症

特異的発達障害（狭義のLD）
・読字障害　　・書字障害
・計算障害など

精神遅滞（知的障害）

発達障害者支援法が定義する発達障害

発
達
障
害

い
じ
め

虐
待

二
次
・
三
次
障
害

Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ

  

Ｌ
Ｄ
（
広
義
）

我が国の発達障害者支援法が定義する発達障害は点線で囲んだ範囲。高機能自閉症、ア
スペルガー症候群、軽度精神遅滞、LD および ADHD を「軽度発達障害」と呼ぶこと
もあるが、この呼称は行政では用いられていない。
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1 　発達障害とはどのようなものをいうのですか？

す
が
、
成
長
と
と
も
に
多
動
と
衝
動
性
は
お
さ
ま
る
こ
と
が
多
い
の
に
、
注
意
の
障
害
だ
け
は
大
人
に
な
っ
て

も
持
続
し
や
す
い
よ
う
で
す
。

　

図
２
に
、
以
上
に
述
べ
た
よ
う
な
発
達
障
害
と
そ
れ
に
関
連
す
る
病
態
と
、
我
が
国
の
発
達
障
害
者
支
援
法

が
定
義
す
る
発
達
障
害
の
関
係
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
も
発
達
障
害
の
明
確
な
定
義
は
あ
り
ま
せ
ん
。
よ
り
厳
密
な
障
害
の
定
義
を
求
め
る
専
門
家
も
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
発
達
障
害
の
現
れ
方
は
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
も
、
そ
の
こ
と
で
当
事
者
や
そ
の
家
族
が
抱
え
る

困
難
、
そ
し
て
周
囲
の
誤
解
や
無
理
解
は
想
像
以
上
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。
軽
症
の
発
達
障
害
は
、
年
長
に
な

ら
な
い
と
気
づ
か
れ
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
二
次
障
害
（
八
三
頁
参
照
）、
三
次
障
害
は
決
し
て
軽
症
と

は
い
え
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
考
え
る
と
、
障
害
の
定
義
が
緩
や
か
な
概
念
の
ほ
う
が
、
よ
り
早
期

に
発
見
で
き
、
適
切
な
支
援
を
速
や
か
に
受
け
ら
れ
や
す
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

﹇
注
﹈

　

我
が
国
で
は
、
学
習
障
害
を
「
基
本
的
に
は
全
般
的
な
知
的
発
達
に
遅
れ
は
な
い
が
、
聞
く
、
話
す
、

読
む
、
書
く
、
計
算
す
る
又
は
推
論
す
る
能
力
の
う
ち
特
定
の
も
の
の
習
得
と
使
用
に
著
し
い
困
難
を
示

す
様
々
な
状
態
」
と
定
義
し
、
特
異
的
発
達
障
害
に
よ
る
学
習
障
害
よ
り
も
障
害
の
範
囲
を
広
く
と
ら
え

て
い
ま
す
。



第１章　発達障害って何ですか？
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﹇
文
献
﹈

田
中
康
雄
『
軽
度
発
達
障
害
│
│
繋
が
り
あ
っ
て
生
き
る
』
金
剛
出
版
、
二
〇
〇
八
年

村
田
豊
久
『
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
不
思
議
│
│
児
童
精
神
科
の
診
療
室
か
ら
』
慶
應
義
塾
大
学
出
版
会
、

二
〇
〇
九
年

（
黒
木
俊
秀
）




